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Literatur und Filme zur Ausbildung „Perlentor“ 

Im Spiegel des Vulkans – Grundausbildung Massage der Frau. 

K DVD: „Klitoris – die schöne Unbekannte“ 
K Michaela Riedl: „Yoni Massage“ 
K Doris Christinger: „Auf den Schwingen der weiblichen Sexualität“ 

Oshun´s Welle – Wege weiblicher Ekstase.  

K DVD: „The Best of Vulva Massage“ www.eroticmassage.com 
K Sheri Winston: „Entfalte Dein erotisches Potential“ 
K Emily Nagoski: „Komm wie Du willst!“ 
K Naomi Wolf: „Vagina. Eine Geschichte der Weiblichkeit“ 

Die Höhle der Löwin – Selbstliebe und weibliche Ejakulation. 

K DVD: Ann Marlene Henning „Make Love“ Staffel 3. Staffel 1 und 2 sind auch absolut sehenswert! 
K DVD: „Lust & Liebe“ 
K Deborah Sundahl: „weibliche Ejakulation & der G-Punkt“ 
K Betty Dodson: „Sex for One“ 

Kali tanzt – Aktivierung der Selbstheilungskräfte. 

K Gertrude R. Croissier: „Psychotherapie im Raum der Göttin“ 
K Claudia Haarmann: „Unten rum. Die Scham ist nicht vorbei“ 
K Barbara Ann Brennan: „Licht-Arbeit“ 

Im Haus des Mondes – Fortbildung Beckenboden- und Anus-Massage. 

K DVD: Joseph Kramer: „Anal Massage for Relaxation and Pleasure“ 
K Benita Cantieri: „Tigerfeeling“ 

Empfehlungsliste: 

DVD: 
K Nhanga Ch. Grunow: „G-Punkt Entdeckung. The Spirit of Yoni“ (Ganzkörper- und Frauenmassage) 
K Didi Liebold: „How to please a man“ (Männermassage) 

Bücher: 
K Naomi Wolf: „Vagina. Eine Geschichte der Weiblichkeit“ 
K Christiane Northrup: „Frauenkörper, Frauenweisheit“ (Allgemeinwissen, Nachlagewerk) 
K Christiane Northrup: „Die Weisheit der Wechseljahre“ 
K Zadra: „Hingabe und Ekstase“ (zum Thema G-Punkt) 
K Zadra: „Massage und Meditation“ 
K Wilhelm Reich: „Die Funktion des Orgasmus“ 
K Mithu M. Sanyal: „Vulva: die Enthüllung des unsichtbaren Geschlechts“ (Zum Thema Sprache) 
K Barbara A. Brennan: „Licht-Heilung“ (die 5 Körpertypen aus energetischer Sicht) 
K Marlise Santiago: „Schluss mit dem Seconhand Sex“ 
K Jutta Voss: „Das Schwarzmondtabu“ (Geschichte der Frau mit Blick auf die Kirche) 
K Axel Brück: „Die Herrin und der Sommerkönig“ (Roman) 
K Diane Richardson: „Zeit für Weiblichkeit“ 


